
1. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50 Íslenska Íslenska Íslenska Íslenska Íslenska

08:50 - 9:30 Íslenska Íslenska Sund h1 Íslenska Íslenska

9:30 - 09:50 frímínútur Rúta Esk-Rey frímínútur frímínútur frímínútur

09:50 - 10:30 Stærðfræði Íþróttir Rey Sund h2 Smiðjur Samfélagsfræði

10:30 - 11:10 Stærðfræði Íþróttir Rey Stærðfræði Smiðjur Samfélagsfræði

11:10 - 11:30 Matur Rúta- Rey-Esk Matur Matur Matur 

11:30 - 11:50 Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur

11:50 - 12:30 Smiðjur Náttúrufræði Smiðjur Stærðfræði Stærðfræði

12:30 - 13:10 Smiðjur Náttúrufræði Smiðjur Stærðfræði Lífsleikni



2. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50 Samfélagsfræði Íslenska Stærðfræði Íslenska Íslenska

08:50 - 9:30 Samfélagsfræði Íslenska Stærðfræði Íslenska Íslenska

9:30 - 09:50 Rúta Esk-Rey frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

09:50 - 10:30 Íþróttir Rey Stærðfræði Stærðfræði Smiðjur Stærðfræði

10:30 - 11:10 Íþróttir Rey Stærðfræði Íslenska Smiðjur Stærðfræði

11:10 - 11:30 Rúta- Rey-Esk Matur Matur Matur Matur 

11:30 - 11:50 Matur /frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur

11:50 - 12:30 Smiðjur Náttúrufræði Smiðjur Sund Samfélagsfræði

12:30 - 13:10 Smiðjur Náttúrufræði Smiðjur Íslenska Lífsleikni



3. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50 Samfélagsfræði Íslenska Stærðfræði Smiðjur Íslenska

08:50 - 9:30 Samfélagsfræði Íslenska Stærðfræði Smiðjur Íslenska

9:30 - 09:50 Rúta Esk-Rey *Begga frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

09:50 - 10:30 Íþróttir Rey Smiðjur Smiðjur Íslenska Stærðfræði

10:30 - 11:10 Íþróttir Rey Smiðjur Smiðjur Íslenska Stærðfræði

11:10 - 11:30 Rúta- Rey-Esk Matur Matur Matur Matur 

11:30 - 11:50 Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur

11:50 - 12:30 Stærðfræði Náttúrufræði Sund
*Þórhildur

Enska (ABV) - 3.b
*Aníta Samfélagsfræði

12:30 - 13:10 Stærðfræði Náttúrufræði Íslenska Íslenska (PKS) - 2. og 3.b
*Aníta Lífsleikni



4. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50 8:10- 8:30 rúta Esk - Rey 8:
30-9:10 íþróttir

Íslenska Íslenska Smiðjur Íslenska

08:50 - 9:30
9:10-9:50 íþróttir 9:50-10:10 

rúta Rey-Esk

Íslenska Íslenska Smiðjur Enska

9:30 - 09:50 frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

09:50 - 10:30 10:10-10:30 frímínútur
(með eldri) Smiðjur Smiðjur Íslenska Stærðfræði

10:30 - 11:10 Íslenska Smiðjur Smiðjur Sund Stærðfræði

11:10 - 11:30 Matur Matur Matur Matur Matur 

11:30 - 11:50 Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur

11:50 - 12:30 Stærðfræði Stærðfræði Stærðfræði Náttúrufræði Samfélagsfræði

12:30 - 13:10 Náttúrufræði Stærðfræði Samfélagsfræði Náttúrufræði Lífsleikni



5. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50

Samfélagsfræði 8:10- 8:30 rúta Esk - Rey 8:
30-9:10 íþróttir

Smiðjur Íslenska Enska

08:50 - 09:30

Samfélagsfræði

9:10-9:50 íþróttir 9:50-10:10 
rúta Rey-Esk

Smiðjur sund h2/stæ h1 Stærðfræði

09:30 - 10:10

Íslenska Enska sund h1/stæ h2 Íslenska

10:10 - 10:30
frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

10:30 - 11:10

Íslenska Íslenska UT Enska Smiðjur

11:10 - 11:50

Stærðfræði Íslenska Stærðfræði Íslenska Smiðjur

11:50 - 12:30
Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur

12:30 - 13:10

Samfélagsfræði Smiðjur Stærðfræði Náttúrufræði Lífsleikni

13:10 - 13:50

Náttúrufræði Smiðjur Náttúrufræði Stærðfræði

13:50 - 14:30

Lífsleikni

14:30 - 15:10



6. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50

Stærðfræði Stærðfræði Smiðjur UT Danska

08:50 - 09:30

Stærðfræði Stærðfræði Smiðjur Stærðfræði Íslenska

09:30 - 10:10 9:30-9:50 Rúta Esk-Rey 9:
50-10:30 íþróttir

Íslenska Stærðfræði Íslenska Enska

10:10 - 10:30
frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

10:30 - 11:10

10:30 - 11:10 Íþróttir Rey Náttúrufræði Náttúrufræði Íslenska Smiðjur

11:10 - 11:50

11:10 - 11:30 Rúta- Rey-Esk Náttúrufræði Íslenska Náttúrufræði Smiðjur

11:50 - 12:30
Matur/frímínútur 11:30 -12:30 

Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur

12:30 - 13:10

Enska Smiðjur Sund Samfélagsfræði Lífsleikni

13:10 - 13:50

Samfélagsfræði Smiðjur Lífsleikni Enska

13:50 - 14:30

14:30 - 15:10



7. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50

Íslenska 8:10- 8:30 rúta Esk - Rey 8:
30-9:10 íþróttir

Smiðja Enska Enska

08:50 - 09:30

Danska

9:10-9:50 íþróttir 9:50-10:10 
rúta Rey-Esk

Smiðja Íslenska Stærðfræði

09:30 - 10:10

Stærðfræði Náttúrufræði Stærðfræði Stærðfræði

10:10 - 10:30
frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

10:30 - 11:10

Íslenska Náttúrufræði Danska Íslenska Smiðja

11:10 - 11:50

Samfélagsfræði Náttúrufræði Íslenska Samfélagsfræði Smiðja

11:50 - 12:30
Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur

12:30 - 13:10

Enska Smiðja Náttúrufræði Stærðfræði Lífsleikni (ÁH) - 7. b

13:10 - 13:50

Íslenska Smiðja Sund Stærðfræði

13:50 - 14:30

Lífsleikni

14:30 - 15:10



8. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50

8:10- 8:30 rúta Esk - Rey 8:
30-9:10 íþróttir

Náttúrufr. 8. - 9. b (HD) Samfélagsfr. 8. - 9. b Stærðfræði (MB) - 8. b Enska 8. og 9. b (FÞ)

08:50 - 09:30 9:10-9:50 íþróttir 9:50-10:10 
rúta Rey-Esk

Enska 8. og 9. b (FÞ) Enska 8. og 9. b (FÞ) Samfélagsfr. 8. - 9. b (HD)
*Anna

Náttúrufræði 8. - 9. b (HD)

09:30 - 10:10

Fjármálalæsi 8. og 9. b
*Hulda

Íslenska 8. - 9.b (AB) Samfélagsfr. 8. - 9. b (HD) Náttúrufræði 8. - 9. b (HD)

10:10 - 10:30
frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

10:30 - 11:10

Danska Stærðfræði (MB) - 8. b
*Anna Sund (JDV) - 8. b Málfræði (AB) - 8. b Málfræði (AB) - 8. b

11:10 - 11:50

Stærðfræði (MB) - 8. b Danska Stærðfræði (MB) - 8. b Danska Stærðfræði (MB) - 8. b

11:50 - 12:30
Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur

12:30 - 13:10

Bókmenntir 8. - 10. bekkur Íslenska 8. - 9.b (AB)
*Anna Stærðfræði (MB) - 8. b

Val - skólablaðið (FÞ), 
heimilisfræði (KL), VA, 

blaður og bíó (ABV)
Lífsleikni (HH) - 8. og 9.b

13:10 - 13:50

Bókmenntir 8. - 10. bekkur Íslenska 8. - 9.b (AB) Lífsleikni (HH) - 8. og 9.b
Val - skólablaðið (FÞ), 
heimilisfræði (KL), VA, 

blaður og bíó (ABV)

13:50 - 14:30

Val - skák (HG), 
ljósmyndun og úrvinnsla 

(ABV), píla (JVG)

Val - heimilisfræði (KL), 
smíðar (HG), leiklist (GÞ), 

rækt (HB)
Enska 8. og 9. b (FÞ)

14:30 - 15:10

Val - skák (HG), 
ljósmyndun og úrvinnsla 

(ABV), píla (JVG)

Val - heimilisfræði (KL), 
smíðar (HG), leiklist (GÞ), 

rækt (HB)



9. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50

8:10- 8:30 rúta Esk - Rey 8:
30-9:10 íþróttir

Náttúrufr. 8. - 9. b (HD) Samfélagsfr. 8. - 9. b Sund (JDV) - 9. b Enska 8. og 9. b (FÞ)

08:50 - 09:30 9:10-9:50 íþróttir 9:50-10:10 
rúta Rey-Esk

Enska 8. og 9. b (FÞ) Enska 8. og 9. b (FÞ) Samfélagsfr. 8. - 9. b (HD) Náttúrufræði 8. - 9. b (HD)

09:30 - 10:10

Fjármálalæsi 8. og 9. b Íslenska 8. - 9.b (AB) Samfélagsfr. 8. - 9. b (HD) Náttúrufræði 8. - 9. b (HD)

10:10 - 10:30
frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

10:30 - 11:10

Stærðfræði (MB) - 9. b Danska Stærðfræði (MB) - 9. b Stærðfræði (MB) - 9. b Stærðfræði (MB) - 9. b

11:10 - 11:50

Danska Stærðfræði (MB) - 9. b Málfræði (AB) - 9. b Stærðfræði (MB) - 9. b Danska

11:50 - 12:30
Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur

12:30 - 13:10

Bókmenntir 8. - 10. b 
(AB/FÞ) Íslenska 8. - 9.b (AB) Málfræði (AB) - 9. b

Val - skólablaðið (FÞ), 
heimilisfræði (KL), VA, 

blaður og bíó (ABV)
Lífsleikni (HH) - 8. og 9.b

13:10 - 13:50

Bókmenntir 8. - 10. b 
(AB/FÞ)

Íslenska 8. - 9.b (AB) Lífsleikni (HH) - 8. og 9.b
Val - skólablaðið (FÞ), 
heimilisfræði (KL), VA, 

blaður og bíó (ABV)

13:50 - 14:30

Val - skák (HG), 
ljósmyndun og úrvinnsla 

(ABV), píla (JVG)

Val - heimilisfræði (KL), 
smíðar (HG), leiklist (GÞ), 

rækt (HB)
Enska 8. og 9. b (FÞ)

14:30 - 15:10

Val - skák (HG), 
ljósmyndun og úrvinnsla 

(ABV), píla (JVG)

Val - heimilisfræði (KL), 
smíðar (HG), leiklist (GÞ), 

rækt (HB)



10. bekkur

2025-2026 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

08:10 - 08:50

Stærðfræði (HH) - 10. b Enska (FÞ) - 10. b Sund (JVD) - 10. b Danska Samfélagsfræði 10. b - (HD)

08:50 - 09:30

Íslenska (AB) - 10. b Stærðfræði (HH) - 10. b Stærðfræði (HH) - 10. b Enska (FÞ) - 10. b Stærðfræði (HH) - 10. b

09:30 - 10:10

Danska
9:30-9:50 Rúta Esk-Rey 9:

50-10:30 íþróttir

Enska (FÞ) - 10. b Stærðfræði (HH) - 10. b Danska

10:10 - 10:30
frímínútur frímínútur frímínútur frímínútur

10:30 - 11:10

Samfélagsfræði (HD) 10:30 - 11:10 Íþróttir Rey Náttúrufræði (HD) Samfélagsfræði (HD) Náttúrufræði 10. b (HD)

11:10 - 11:50

Íslenska (AB) - 10. b 11:10 - 11:30 Rúta- Rey-Esk Náttúrufræði (HD) Íslenska (AB) - 10. b Íslenska (AB) - 10. b

11:50 - 12:30
Matur/frímínútur 11:30 -12:30 

Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur Matur/frímínútur

12:30 - 13:10

Bókmenntir 8. - 10. bekkur 
(AB og FÞ)

Stærðfræði (HH) - 10. b Enska (FÞ) - 10. b
Val - skólablaðið (FÞ), 
heimilisfræði (KL), VA, 

blaður og bíó (ABV)
Lífsleikni (HD) - 10. b

13:10 - 13:50

Bókmenntir 8. - 10. bekkur 
(AB og FÞ) Fjármálalæsi (HH) - 10. b Lífsleikni (HD) - 10. b

Val - skólablaðið (FÞ), 
heimilisfræði (KL), VA, 

blaður og bíó (ABV)

13:50 - 14:30

Val - skák (HG), 
ljósmyndun og úrvinnsla 

(ABV), píla (JVG)

Val - heimilisfræði (KL), 
smíðar (HG), leiklist (GÞ), 

rækt (HB)

14:30 - 15:10

Val - skák (HG), 
ljósmyndun og úrvinnsla 

(ABV), píla (JVG)

Val - heimilisfræði (KL), 
smíðar (HG), leiklist (GÞ), 

rækt (HB)


